
IRCCS ñSACRO CUOREò
NEGRAR - VERONA

DIPARTIMENTO DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 
DIRETTORE: DR. C. ZORZI

UNITAô SEMPLICE DI TRAUMATOLOGIA
RESPONSABILE : DR. N. GODI



IL RUOLO 
DELLôORTOPEDICO



IL RUOLO DELLôORTOPEDICO

COINVOLTO IN PRESENZA DI LOCALIZZAZIONI OSSEE SECONDARIE 

DOLOROSE PER IL GRADO DI ESTENSIONE CHE DETERMINA INDEBOLIMENTO 
59[[! {¢w¦¢¢¦w! 59[[Ωh{{h 

IMPENDING FRACTURE 
FRATTURE PATOLOGICHE



INCIDENZE METASTASI OSSEE

>50% TUMORI SVILUPPA METASTASI OSSEE (12%-70%)

70% MAMMELLA  - 90% PROSTATA

a9¢!{¢!{L h{{9! 9Ω [! a!bLC9{¢!½Lhb9 {9/hb5!wL! 5L ¦b ¢¦ahw9 tL¦Ω 
SINTOMATICA E INVALIDANTE

68% PAZIENTI CON METASTASI OSSEE PRESENTA DOLORE
10%-20% EVOLVE IN FRATTURE PATOLOGICHE

3%-п҈ t!½L9b¢L /hb Cw!¢¢¦w9 t!¢h[hDL/I9 bhb 9Ω bh¢! [! /!¦{! twLa!wL!



INCIDENZE METASTASI OSSEE

MAGGIOR RISCHIO DI METASTASI OSSEE ENTRO I 3-5 ANNI
DALLA DIAGNOSI INZIALE E CON RISCHIO FINO A DOPO
20 ANNI

NELLE METASTASI TRATTATE CON RADIOTERAPIA INCREMENTO
(13%-41%)  DI RISCHIO DI FRATTURA PATOLOGICA NEI 6 MESI 
SUCCESSIVI (35%) 

¦b! a9¢!{¢!{L h{{9! t¦hΩ 9{{9w9 aL{/hbh{/L¦¢! ![[! 
RADIOLOGIA CONVENZIONALE FINO A CHE NON SI HA UN 
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TRATTAMENTO METASTASI OSSEE

- INDICATO CON PROGNOSI DI VITA > 6 MESI

- PROCEDURA UNICA CHE PERMETTA UN CARICO IMMEDIATO 
E UNA MOBILIZZAZIONE PRECOCE

- STABILIZZAZIONE PREVENTIVA DELLE IMPENDING FRACTURE
wL5¦/9 [9 /hat[L/!b½9Σ wLtw9{! tL¦Ω ±9[h/9 9
MIGLIORE PERCENTUALE DI SOPRAVVIVENZA A DUE ANNI
RISPETTO ALLE FRATTURE PATOLOGICHE

- INCHIODAMENTO ENDOMIDOLLARE RAPPRESENTA IL GOLD   
STANDARD QUANDO POSSIBILE, NEGLI UTILMI ANNI UTILIZZO 
DI MEGAPROTESI



TRATTAMENTO METASTASI OSSEE

- INCHIODAMENTO CON CHIODI IN TITANIO O 
IN CARBO-PEEK

- NESSUNA EVIDENZA SCIENTIFICA SULLA 
RISPOSTA ALLA RADIOTERAPIA, MIGLIORE 
CONTROLLO POSTOP DELLA LESIONE IN BASE 
![[Ω¦¢L[L½½h 59[ ¢L¢!bLh h 59[ /!w.ht99Y

- PROBLEMI DI TENUTA DELLE VITI DEL CHIODO 
NELLE CORTICALI OSSEE IN ENTRAMBI



TRATTAMENTO METASTASI OSSEE

TITANIO CARBOPEEK 



TRATTAMENTO METASTASI OSSEE



EVOLUZIONE DEI SISTEMI DI INCHIODAMENTO



Come funziona?

Monomerocontenutoin un balloon inertein PET gonfiatocon unasiringastandard 
induritocon la luce UVA attraversounafibra otticaŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻdel balloon



inserimento
espansione con 
monomero liquido

indurimento tramite 
sorgente UVA con fibra 
ƻǘǘƛŎŀ ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ

risultato finale



Impianto che si adatta alla
conformazione dellôosso

- Riempiecompletamenteil canale

- Stabilitàaglistress assialie rotazionali

- Minor stress tra impiantoe superficiecontatto

con osso

- Possibilitàdi utilizzodi viti (diametromax 1/3 larghezza

balloon

- DiametroBalloon fino a 22mm



LETTERATURA

2016

2015

2014

2013



Stabilizzazione con chiodo bloccato

Progressione area di riassorbimento osseo 

con tenuta solo per le viti



Uomo  77aa ïaffetto da melanoma da circa 15 

anni con comparsa di dolore braccio sinistro 

con pretermotilità da 6 mesi 



Uomo  77aa: controllo postop



Uomo  77aa: controllo a 1 mese



Uomo  77aa: controllo a 3 mesi



Uomo  77aa: controllo a 5 mesi



Uomo  77aa: controllo a 5 mesi



Uomo  77aa: controllo a 5 mesi



Uomo  77aa: controllo a 36 mesi



Donna  66aa ïaffetta da mieloma multiplo da 

10 anni. Comparsa di dolore improvviso 

braccio destro



Donna  66aa ïcontrollo Rx postop



Donna  66aa ïcontrollo Rx a 1 mese



Donna  66aa ïcontrollo Rx a 2 mesi



Donna  66aa ïcontrollo Rx a 4 mesi



Donna  66aa ïcontrollo Rx a 4 mesi



Donna  66aa ïcontrollo a 4 mesi



Donna  66aa ïcontrollo a 4 mesi



Uomo  72aa: k polmone



Uomo  72aa: k polmone



Uomo  72aa: k polmone RX postop



Uomo  72aa: k polmone RX a 30gg, poi decesso



Uomo  67aa: recidiva di k renale dopo 9 anni 

con comparsa di dolore spalla dx



Uomo  67aa: recidiva di k renale dopo 9 anni

RX postop



Uomo  67aa: recidiva di k renale dopo 9 anni

RX a 30gg



Uomo  67aa: recidiva di k renale dopo 9 anni

RX a 3 mesi                                  Rx a 10 mesi

3 MESI 10 MESI



Donna 80aa: k polmone

PREOP POSTOP 1 MESE 5 MESIpostop 5 mesi



Donna 80aa: k polmone

PREOP POSTOP 1 MESE 5 MESI4 anni
5 anni con comparsa di nuova 

localizzazione distalmente al balloon


